
Сведения об условиях охраны здоровья обучающихся 

в МУДО Кадомском ДДТ 

 
МУДО Кадомский ДДТ (далее  - Учреждение) создает необходимые условия, 

гарантирующие охрану и укрепление физического и психологического здоровья 

обучающихся в соответствии со ст.40 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Охрана здоровья обучающихся в Учреждении включает в себя: 

1. Целостность системы формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся, которая включает в себя: 

преемственность и непрерывность обучения здоровому и безопасному образу жизни 

(здоровью) на различных уровнях образования; 

2. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

Учреждении. 

Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют 

требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям 

безопасности дорожного движения. 

Учебные кабинеты оснащены естественной и искусственной освещенностью, 

воздушно-тепловым режимом, необходимым оборудованием и инвентарем в 

соответствии с требованиями санитарно-гигиенических правил для освоения 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Все кабинеты оборудованы необходимой мебелью и инвентарем. 

Ежегодно все сотрудники Учреждения проходят медицинский осмотр. 

3. Рациональная организация образовательного процесса. 

При организации образовательного процесса соблюдаются санитарные нормы, 

предъявляемые к его организации: объем оптимальной учебной нагрузки, режим 

учебных занятий, перерывы между занятиями. 

Используются формы, методы обучения и воспитания, педагогические 

технологии, соответствующие возрастным возможностям и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся. 

Организуются физкультминутки на занятиях, способствующие эмоциональной 

разгрузке и повышению двигательной активности. 

Обеспечиваются благоприятные психологические условия образовательной 

среды (благоприятный эмоционально-психологический климат, содействие 

формированию у обучающихся адекватной самооценки, познавательной 

мотивации). 

4. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни. 

В Учреждении организована просветительная работа с участниками 

образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни. 



Проводятся беседы по ЗОЖ с обучающимися и их родителями (законными 

представителями). Во время творческих площадок используется показ презентация 

по пропаганде Правил дорожного движения, проводится городская семейная игра по 

ПДД с участием родителей. 

Выпускаются методические рекомендации, буклеты, памятки для родителей 

(законных представителей), педагогов и обучающихся, которые вывешиваются на 

стенде и официальном сайте Учреждения в сети Интернет. 

Проводятся конкурсы рисунков по профилактике вредных привычек, по ЗОЖ. 


